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State Department
of Health

COVID-19  
INFORMACIÓN PARA LA
PREVENCIÓN DE VIAJES

EVITE EL CONTACTO CERCANO 
CON PERSONAS QUIENES ESTÁN 
ENFERMAS.

EVITE TOCARSE 
LOS OJOS, LA 
NARIZ, Y LA BOCA 
CON LAS MANOS 
NO LAVADAS.

CUBRA SU TOS 
O ESTORNUDO 
CON UN PAÑUELO 
DESECHABLE, 
LUEGO BOTE EL 
PAÑUELO A LA 
BASURA.

LÁVESE LAS MANOS 
FRECUENTEMENTE CON 
AGUA Y JABÓN AL MENOS 20 


